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REGULAMIN HALOWEGO TURNIEJU MLODZIEZOWYCH DRUZYN POZARNICZYCH STAZY POZARNYCH

REGULAMIN TURNIEJU

1. Cel turnieju

1) Mobilizowanie do intensywnego szkolenia pozarniczego.

2) Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ sprzetem pozarniczym.

3) Ocena stanu wyszkolenia czlonkéw mlodziezowych druzyn pozarniczych.

4) Popularyzowanie wsrod spoteczenstwa zagadnien ochrony przeciwpozarowe;.

5) Upowszechnienie i promocja sportu wsrdd dzieci i mtodziezy.

6) Wylonienie najlepszych druzyn.

7) Promocja zawodow sportowo-pozarniczych jako aktywnej formy spedzania wolnego

czasu

2. Organizator

Ochotnicza Straz Pozarna w Panidéwkach, dziatajaca pod adresem ul. Dworska 31, 44-177
Panioéwki.

Zarzad oddzialu Powiatowego Ziemskiego 1 Grodzkiego Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej w Gliwicach

Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Gliwicach

3. Termin i miejsce przeprowadzenia turnieju.
Turniej zostanie przeprowadzony 8 marca 2025r. w szkole podstawowej w Panidowkach.

4. Uczestnicy turnieju

Prawo startu w turnieju przyshuguje zawodnikom w wieku do 16 lat, oznacza to,
ze mozliwos¢ startu w zawodach ma zawodnik, ktéry w danym roku kalendarzowym konczy
16 lat.

Druzyna sktada si¢ z 9 zawodnikéw (w tym dowddca). Druzyna (sekcja) podzielona jest
na 2 zastgpy po 4 zawodnikéw. Kazdy zastep wystepuje w 3 ¢wiczeniach (konkurencjach)
jeden raz.

1) Do ogolnej punktacji zalicza si¢ sume czasow (w sekundach) uzyskanych przez

2 zastepy — calg sekcje.

2) Punkty karne przyznawane s3 w przeliczeniu 1 punkt = 1 sekunda za:

- nieregulaminowe wykonanie zadania w tym: omini¢cie przeszkody; przewrocenie
przeszkody; nie podiaczenie elementéw lub ich rozigczenie si¢; przekroczenie linii
startu lub zmian; szczegélowo za jakie przewinienia otrzymuje si¢ punkty karne
opisano przy przebiegu poszczegolnych konkurencji.

3) Dyskwalifikacja nastgpuje gdy:

- nastgpi dwukrotny falstart,

- brak jest zawodnika na odcinku toru,

- w druzynie wystepuje nieuprawniony zawodnik,
- zastep nie ukonczy konkurencji.

4) Pomiar czasu przebiega od sygnalu startera przez sedziego startowego do

przekroczenia linii mety przez ostatniego zawodnika zastepu.

5. Zasady ogolne

1) Turniej ma zasi¢g miedzynarodowy. Uczestniczag w nim druzyny powiatu gliwickiego
oraz zaproszone druzyny z zagranicy.

2) Przeprowadza si¢ jeden etap turnieju.

3) Uczestnictwo jest bezplatng forma wspotzawodnictwa.

4) Nad poprawnos$cia przebiegu turnieju bedzie czuwaé Komisja powotana przez
Organizatora.
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5) Decyzje Komisji sg ostateczne i nieodwotlalne.

6) Turniej polega na przeprowadzeniu 3 konkurencji.

7) Uczestnicy, jak rowniez opiekunowie zglaszajacy Uczestnika, przystepujac do
turnieju, wyrazaja zgod¢ na postanowienia niniejszego Regulaminu i zobowigzujg si¢
stosowa¢ do jego warunkow.

6. Charakterystyka konkurencji
KONKURENCJA 1 - Tor przeszkdd (1 sekcja - 8 zawodnikdéw)

Zawodnicy ustawiajg si¢ na linii startu jeden za drugim. Na sygnat se¢dziego
startowego pierwszy zawodnik rozpoczyna bieg. W odleglosci Sm od linii startowe;j
ustawiony jest materac (szeroko$¢ 1,5m) ktéry symbolizuje réw. Zawodnik po przeskoczeniu
rowu podbiega do ptotka (wysokos¢ 0,7m) ustawionego na 15m, ktéry przeskakuje.
Nastepnie pokonuje ustawiony na 20-25m tunel o srednicy obreczy ok. 0,8-0,9m wykonany
z ptotna. Po dobiegnieciu do konca toru (45m) omija pachotek i zawraca. Na 60m przebiega
przez ktadke (wysoko$¢ 0,3m) i nastepnie przez ptotek lekkoatletyczny pod ktéorym nalezy
przejs$¢, a nastepnie biegiem ptaskim wraca do pozostalych zawodnikéw czekajacych na linii
startu. Dotkniecie reka w bark/reke nastepnego zawodnika, (ktory stoi obundz za linig) jest
sygnatem jego startu. Wszyscy zawodnicy w zastepie pokonuja wyzej opisane przeszkody.
Konkurencje uwaza si¢ za zakonczong w chwili przebiegnigcia przez lini¢ mety ostatniego tj.
8 zawodnika zastepu.

Punkty karne: dotknigcie materaca (row) 5 pkt.,, przewrocenie ptotka 5Spkt.,
spadniecie przed koncem tawki Spkt., przewrdcenie plotka w momencie przechodzenia pod
nim 5 pkt.

Kazde ominigcie przeszkody 10 pkt., niesportowe zachowanie 10 pkt., brak
dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas konkurencji 5 pkt.

KONKURENCJA 11 - Sztafeta pozarnicza (1 zastep — 4 zawodnikow)

Zawodnik nr 1 ustawia si¢ na linii startu. Na sygnal sedziego startowego
rozpoczyna bieg, w odleglosci Sm od linii startowej znajduje si¢ materac na ktorym utozony
jest odcinek weza W-52 i rozdzielacz. Zawodnik oburgcz podnosi waz i wyrzucajac rozwija w
kierunku biegu. Jedng koncéwke weza (tacznik) podpina do nasady 52 rozdzielacza natomiast
druga koncowke weza przenosi do nastepnego materaca (znajduje si¢ na nim pragdownica 52)
ustawionego w odleglosci 20m od linii startu. Zawodnik podpina pragdownice do weza
1 ktadzie na materac. Nastepnie biegnie do strefy zmian gdzie uderzeniem w bark/reke daje
sygnat startowy drugiemu zawodnikowi.

Punkty karne: niewlasciwe podpigcie weza do rozdzielacza i pradownicy lub ich
samoczynne roztaczenie sig, nie rozwinigcie weza poprzez podniesienie i wyrzucenie oraz
gdy rozdzielacz lub pradownica spadnie z materaca. Za kazdy przypadek 5 punktéw karnych.

Dodatkowo punkty karne bedg przyznawane za niesportowe zachowanie 10 pkt.,
brak dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas konkurencji 5 pkt.

Zawodnik nr 2 ma za zadanie przeskoczyé 1 plotek lekkoatletyczny (10m),
nastepnie przej$¢ pod 2—gim ptotkiem (15m) dobiega do materaca (30m) na ktérym taczy do
koncowki weza W 52 do rozdzielacza i pradownicy (bez rozwijania weza), nastepnie biegnie
do strefy zmian gdzie uderzeniem w bark/r¢ke daje sygnat startowy trzeciemu zawodnikowi.

Punkty karne: przewrocenie plotka , nie podtgczenie lub roztgczenie si¢ tacznikow -
za kazdy przypadek 5 pkt. Kazde ominigcie przeszkody 10 pkt., niesportowe zachowanie
10 pkt., brak dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas konkurencji 5 pkt.
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Zawodnik nr 3 ma za zadanie podbiec do materaca (10m) wziaé z niego
pradownice PW-52 nastepnie slalomem oming¢ ustawione 3 pachotki w odlegtosci co Im
(20m) po czym przeskakuje przez materac na 30m (réw). Nastepnie biegnie do strefy zmian
gdzie przekazuje pradownice czwartemu zawodnikowi.

Punkty karne: upuszczenie pradownicy Spkt., przewrdcenie pachotka 5pkt.,
dotknigcie materaca (rowu) 5Spkt. Kazde ominiecie przeszkody 10 pkt. niesportowe
zachowanie 10 pkt., brak dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas konkurencji 5 pkt.

Zawodnik nr 4 ma za zadanie pokona¢ rbwnowazni¢ w postaci taweczki trzymajac
pradownice w reku (10-15m). Nie wolno zeskoczy¢ z taweczki przed linig ograniczajaca jej
koniec. Nastepnie dobiega do materaca (30m) na ktorym ulozony jest odcinek weza W-52.
Bierze jeden facznik i podpina do niego pradownice po czym przebiega linie mety.
Pradownica moze by¢ podpinana w biegu ale musi by¢ podpieta przed linig mety.

Punkty karne: spadniecie przed koncem taweczki (linii granicznej) Spkt.,
przekroczenie linii mety z nie podpietg pradownicg 10pkt. Kazde ominigcie przeszkody 10
pkt., niesportowe zachowanie 10 pkt., brak dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas
konkurencji 5 pkt.

KONKURENCJA III - Stanowisko weztow oraz przyrzaddw i armatur

Stanowisko wezléw (rys nr 1)  Na stanowisku sg z 4 rysunki, ktore przedstawiaja:

- wezet wantowy (rys. nr 3),

- cata petla na pradownicy z potwezltem (rys. nr 4),

- 6semka podwojna (rys. nr 5),

- wezet plaski (tkacki) (rys. nr 6),.

Stanowiska wigzania poszczegolnych weziow oznaczone sg numerami 1,2,3,4 oraz rysunkami
poszczegbdlnych weztdéw do wykonania.

Na stanowiskach weztéw nr 1, 3, 4 przygotowane sg (wiszg) trzy linki dwumetrowe, a na
stanowisku nr 2 linka ratownicza, sluzaca do zatozenia catej petli na pradownicy i potpetli na
wezu. Na tym stanowisku (nr 2) umieszczony jest podwdjnie zwinigety waz W-52 zakonczony
pradownica z zaworem kulowym (polaczong z jednym koncem weza). Na wezu zapgtlenie
powinno znajdowac si¢ pomiedzy tgcznikiem weza a linig zaznaczong w odleglosci 0,15 m
od tacznika, kolejne zapetlenie wezta na pradownicy powinno by¢ miedzy facznikiem
a zaworem, kolejne zapetlenie znajduje si¢ pomigdzy zaworem a pyszczkiem pradownicy.
Zapetlenia nie moga znajdowac si¢ na faczniku, zaworze i na pyszczku pragdownicy.
Zawodnicy podbiegaja do stanowiska i kazdy z nich wykonuje jedno zadanie (1 wezet).
Zawodnicy nie mogg sobie pomagac. Nie ma znaczenia ktoéry zawodnik bedzie wykonywat
ktore zadanie.

Punkty karne: 5 pkt. za kazdy przypadek niewtasciwego wykonania wezta (niezgodne

z rysunkiem) 1 10 pkt. za pomini¢cie wykonania zadania za kazdy przypadek, niesportowe
zachowanie 10 pkt., brak dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas konkurencji 5 pkt.

Zawodnicy po wykonaniu zadania podbiegaja (w dowolnej kolejnosci) do stanowiska
przyrzadow i wykonuja kazdy po 1 zadaniu.
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Stanowisko przyrzadow i armatur (rys nr 2)
Na stanowisku beda przypiete nazwy 4 przyrzadéw (musza by¢ wymienne).
Przed stanowiskiem bedzie utozonych 7 przyrzadéw:

1) rozdzielacz,

2) pradownica zamykana PW-52,

3) waz W-52 spiety noszakiem,

4) zbieracz,

5) podpinka p¢tlowa,

6) klucz do wezy,

7) smok ssawny.

Cata druzyna (8 zawodnikow) ustawia si¢ na linii startu. Na sygnal sedziego
startowego zawodnicy ruszaja do stanowisk. Czterech zawodnikéw podbiega do stanowiska
wezlow natomiast pozostata czworka w tym samym czasie podbiega do stanowiska
przyrzadow i armatur. Zawodnicy kieruja si¢ do stanowiska i kazdy z nich wykonuje jedno
zadanie. Zawodnicy nie mogg sobie pomaga¢. Nie ma znaczenia ktory zawodnik bedzie
wykonywat ktore zadanie. Poszczegolni zawodnicy ze stanowiska przyrzadow i armatur maja
za zadanie wzigcie z podtogi odpowiedniego przyrzadu i polozenie go na stanowisku
W miejscu z napisem jego nazwy. Kazdy zawodnik wykonuje 1 zadanie.

Zadanie druzyny uwaza si¢ za wykonane po wykonaniu wszystkich weztow
1 wlasciwym ulozeniu przyrzadéw na stanowisku. Czas druzyny zostaje zatrzymany po
przebiegnigciu linii mety przez ostatniego (8-go) zawodnika.

Punkty karne: 5 pkt. za kazdy przypadek potozenia przyrzadu przy niewtasciwym napisie

oraz 5 pkt. gdy przyrzad spadnie ze stanowiska. Dodatkowo za niesportowe zachowanie
10 pkt., brak dyscypliny 10 pkt., rozmowy podczas konkurencji 5 pkt.

Wynik koncowy zawodow

Na ogolny wynik zawodow sktada si¢ suma trzech czaséw z trzech konkurencji dla
druzyny (sekcji) z uwzglednieniem punktéw karnych.
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Rys. nr 1
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Rys. nr 3

WEZEL WANTOWY

Rys. nr 4
CALA PETLA NA PRADOWNICY Z PO WEZF EM
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Rys. nr 5

OSEMKA PODWOINA

Rys. nr 6

WEZEL PEASKI (tkacki)
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KONKURENCJA 1 - Tor przeszkod
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KONKURENCJA II - Sztafeta pozarnicza (schemat ideowy — ustawienie zalezne od rozmiaru hali)
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http://www.google.pl/imgres?q=symbol+stra%C5%BCaka&start=78&hl=pl&biw=1280&bih=820&tbm=isch&tbnid=rrElU1KUTzKXRM:&imgrefurl=http://spbrzeziny.interduo.pl/kronika.htm&docid=Dov7QAFMbOyZaM&imgurl=http://spbrzeziny.interduo.pl/images/strazak1.gif&w=200&h=139&ei=GyM_UZCjNO2b1AWzuYHYBA&zoom=1&iact=hc&vpx=544&vpy=239&dur=406&hovh=111&hovw=160&tx=62&ty=65&page=3&tbnh=111&tbnw=160&ndsp=41&ved=1t:429,r:3,s:100,i:13%00%E5%A1%B9%EF%92%81%E1%B4%BB%E4%A1%BF%E2%B2%AF%E5%B6%82%E8%97%84%E6%8C%A7%00%00%EA%AE%A5
http://www.google.pl/imgres?q=symbol+stra%C5%BCaka&start=78&hl=pl&biw=1280&bih=820&tbm=isch&tbnid=rrElU1KUTzKXRM:&imgrefurl=http://spbrzeziny.interduo.pl/kronika.htm&docid=Dov7QAFMbOyZaM&imgurl=http://spbrzeziny.interduo.pl/images/strazak1.gif&w=200&h=139&ei=GyM_UZCjNO2b1AWzuYHYBA&zoom=1&iact=hc&vpx=544&vpy=239&dur=406&hovh=111&hovw=160&tx=62&ty=65&page=3&tbnh=111&tbnw=160&ndsp=41&ved=1t:429,r:3,s:100,i:13%00%E5%A1%B9%EF%92%81%E1%B4%BB%E4%A1%BF%E2%B2%AF%E5%B6%82%E8%97%84%E6%8C%A7%00%00%EA%AE%A5

KONKURENCJA III - Stanowisko weztow oraz przyrzadow i armatury
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